REGIONE SICILIA
AZIENDA OSPEDALIERA PAPARDO
Unita Operativa Complessa di Ostetricia e Ginecologia

Direttore: Dott: S. Caudullo

L'U.O.C. rappresenta un punto di riferimento per la patologia complessa sia in ambito ginecologico,
sia in ambito ostetrico. Le attivita sono orientate all’'umanizzazione dell’assistenza nel rispetto della

specificita della persona, dell’efficacia ed appropriatezza delle cure, efficienza nell’organizzazione,

erogazione delle prestazioni mediche e psicologiche, per la “presa in carico globale” della paziente.

La struttura garantisce le seguenti prestazioni:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

g)
h)
i)

Assistenza al travaglio e al parto

Parto in acqua per le gravidanze fisiologiche

Possibilita del parto vaginale alla paziente con pregresso taglio cesareo
Promozione dell’allattamento al seno

Corsi di preparazione al parto

Cardiotogografie

Procreazione medicalmente assistita (P.M.A.)

Supporto psicologico

Analgesia epidurale

Chirurgia ginecologica:

Chirurgia ginecologica oncologica
o Trattamento chirurgico dei tumori dell’ovaio, dell’endometrio, della vulva;
Chirurgia ginecologica per patologia benigna:
o Patologia benigna del corpo uterino (fibromatosi, miomi, adenomiosi ecc)
o Patologia benigna degli annessi (neoformazioni tubo/ovariche e della pelvi)
o Patologia della vagina e della regione vulvo-perineale;
Chirurgia laparoscopica
o Patologia benigna
= Endometriosi
= Cisti ovariche
= Patologie annessiali
Chirurgia ginecologica vaginale



La degenza ostetrica e ginecologica e situata al 2° piano, in ambienti luminosi e accoglienti con
camere a uno o due letti con bagno e
docce in camera. Le pazienti che lo
desiderano possono condividere uno
spazio comune (soggiorno) e pranzare
con i familiari o le altre ricoverate. Per
le neo-mamme ¢ attivo il servizio di
“roomining” h 24 per favorire e
sostenere la continuita del rapporto
mamma-neonato, supportando Ia
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donna, ove fosse necessario, anche
attraverso informazioni appropriate
sui vantaggi dell’allattamento
esclusivo al seno per il benessere

fisico e psicologico di entrambi.




Direttamente collegati al reparto si trovano il nido e la
terapia intensiva neonatale (U.T.I.N.), diretta dal Dott.
M. Aversa, in cui vengono assistiti sia i bambini nati da
gravidanze fisiologiche sia i neonati con patologie che
richiedono assistenza continua.

La struttura garantisce alle gravide, a partire dalla 30° settimana, I'opportunita di partecipare ai corsi
di “accompagnamento alla
nascita”, curati da team
multidisciplinare (ostetrica,
psicologa, neonatologo...) al
fine di raggiungere una
maggiore  consapevolezza
dell’evento attraverso la
valorizzazione delle risorse
personali. Il corso si articola
in otto sedute con cadenza
settimanale della durata di
due ore. La prenotazione
avviene direttamente in
reparto, l'accesso ai corsi
richiede I'impegnativa del
medico curante.




La “Casa della maternita” situata al 1° piano, & composta da stanze singole con bagno in camera
munito di docce e di una
cucina  comunitaria  per
accogliere la partoriente e il
suo nucleo familiare in un
ambiente confortevole, con
I'obiettivo di accompagnare
e sostenere la partoriente
e/o la coppia a vivere il parto
nel modo piu fisiologico
possibile.

L’accettazione é situata al piano terra e garantisce, h 24, una risposta immediata alle urgenze e

provvede ai ricoveri.

Ambulatorio per la pianificazione familiare (L.194/78): la donna e/o la coppia che desidera
interrompere la gravidanza, sara ricevuta tutti i giovedi dalle ore 10 alle 12, al secondo piano, per
colloquio, programmazione esami, intervento e counselling contraccettivo.



Il blocco parto, situato al piano — 1, & costituito da due sale operatorie dedicate ai tagli cesarei
programmati, urgenti o emergenti. Adiacenti alle sale operatorie si trovano le sale parto dotate di
attrezzature per facilitare il travaglio e I'espletamento del parto (sgabello da parto, fune, palla da
massaggio ecc). Le donne, con travaglio fisiologico

se lo desiderano possono a richiesta espletare il
parto in acqua.



Il servizio di Procreazione Medicalmente
Assistita (P.M.A.), diretto dal prof. S. Bellanca,
situato al 4° piano, offre una presa in carico
globale della coppia attraverso un’attenta
analisi degli aspetti clinici e psicologici,
garantendo un supporto costante alla coppia,
nelle varie fasi del percorso, per alleviare
eventuali ansie e/o disagi legati all’evento.



Attivita ambulatoriale: da lunedi a sabato dalle ore 9 alle ore 13 previa prenotazione al CUP
* Gravidanza fisiologica. Gravidanza a rischio

e visita ostetrica e ginecologica

e Ecografia ostetrica, ginecologica e trans-vaginale
e Flussimetria

e Cardiotogografie

e Corsi di preparazione al parto

e Colposcopia

* Pap test, tamponi vaginali e rettali

e Colloquio clinico psicologico

AMBULATORIO DELLA SOLIDARIETA’

L'ambulatorio mira ad attuare interventi preventivi e diagnostici attraverso percorsi assistenziali
integrati tra i Servizi Socio-sanitari Territoriali e quelli ospedalieri, nell’ottica di offrire servizi efficaci
ed appropriati per le donne, indipendentemente dalla cultura di appartenenza e dall’etnia, in
condizioni socio-economiche disagiate.

L'ambulatorio dedicato, ubicato al piano terra del Papardino, accogliera le donne gravide il sabato
dalle ore 9 alle ore 11, accompagnandole durante tutto il periodo prenatale fino al parto garantendo
prestazioni personalizzate in base alle specifiche necessita (visite, esami, cardiotografie, corso
preparto...).

Le visite saranno effettuate dai medici e/o dalle ostetriche, i quali sulla base dei bisogni emergenti
coinvolgeranno altre figure professionali (psicologo, assistente sociale...) per garantire una presa in
carico globale. Le prestazioni effettuate sono gratuite.

Il primo accesso € libero senza prenotazione, i successivi incontri saranno fissati direttamente dal
personale in base alle necessita e/o priorita del caso.

Tel. 090 399...

Orari visite

Contatti Direzione: Segreteria: 090-3993489 Degenza: 090-3996026
Ambulatorio: 090-3992462 Accettazione: 090-399

Casa maternita: 090-3993338 P.M.A. Segreteria: 090-3996235

Per i ricoveri ordinari e in Day Hospital la paziente deve essere munita di richiesta del medico



